
 

 



2. Спортивно-

массовая работа 

Проведение школьной 

спартакиады (включая 

соревнования по 

легкой атлетике, 

баскетболу, волейболу, 

мини-футболу, 

настольному теннису, 

плаванию и др.). 

В течение года 

(по графику) 

Совет клуба, 

учителя 

физкультуры 

Организация и 

проведение «Дня 

Здоровья». 

2 раза в год 

(сентябрь, 

апрель) 

Администрация, 

ШСК 

Участие в 

городских/районных 

спортивных 

соревнованиях. 

Согласно 

календарю 

мероприятий 

Руководители 

команд 

Проведение 

товарищеских матчей 

между классами и с 

командами других 

школ. 

Ежемесячно Совет клуба 

Организация 

внутришкольных 

турниров (например, 

по шахматам, шашкам, 

пионерболу среди 

младших классов). 

В течение года Совет клуба 



3. Физкультурно-

оздоровительная 

работа 

Проведение утренней 

зарядки (флешмобов) 

перед началом 

учебных занятий. 

Еженедельно 

(например, по 

пятницам) 

Совет клуба, 

физорги классов 

Организация 

спортивных перемен и 

активных пауз для 

младших школьников. 

Еженедельно 
Совет клуба, 

волонтеры 

Проведение мастер-

классов от 

приглашенных 

спортсменов или 

тренеров. 

1-2 раза в год 
Руководитель 

ШСК 

Участие во 

всероссийских 

спортивных акциях 

(«Лыжня России», 

«Кросс нации»). 

Согласно 

календарю 

Учителя 

физкультуры, 

ШСК 

4. Агитационно-

пропагандистская 

работа 

Выпуск спортивных 

газет, бюллетеней, 

ведение раздела на 

школьном сайте и в 

соцсетях. 

Ежемесячно 
Пресс-центр 

ШСК 

Оформление стенда 

«Наши чемпионы» с 

фотографиями и 

достижениями лучших 

спортсменов. 

После крупных 

соревнований 
Совет клуба 

Пропаганда ЗОЖ: 

беседы, лекции, показ 

фильмов, встречи с 

интересными людьми. 

В течение года 

Совет клуба, 

школьный 

медик 



5. Хозяйственная и 

административная 

работа 

Инвентаризация и 

ремонт спортивного 

инвентаря и 

оборудования. 

Август, май 

Руководитель 

ШСК, 

техперсонал 

Приобретение нового 

спортивного 

инвентаря. 

По 

необходимости 

Администрация 

школы 

Подготовка заявок и 

отчетов об участии в 

соревнованиях. 

В течение года 
Руководитель 

ШСК 

6. Итоговая работа 

Награждение лучших 

спортсменов и 

активистов клуба по 

итогам года 

(Торжественная 

церемония). 

Май 

Администрация 

школы, 

руководитель 

ШСК 

Анализ работы ШСК 

за год. Постановка 

целей на следующий 

учебный год. 

Май 

Руководитель 

ШСК, совет 

клуба 

 

 

 

 

 

 


